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Wydzial Nauk Medycznych

Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modutu (przedmiotu) Choroby wewnegtrzne i pielegniarstwo internistyczne Kod przedmiotu D.-ChWiPI
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow Pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiow stacjonarny
Semestr studiow v
Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajecia zwigzane ustalania
. . . . Zajgcia z praktycznym oceny z
F R Liczba godzin zaje¢ w semestrze Calkowita 4,75 komitowe 4,5 przr;gmgwanyiem 4,25 przedmiotu
ormy zajec i inne zawodowym
Catkowita koizli::;/e Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Wyklad 10 10 Zaliczenie - sp'rawdzlan pisemny — test jednokrotnego, wielokrotnego 35%
wyboru, pytania otwarte
Cw1czen1§ praktycz‘n‘e Zaliczenia - sprawdzian praktyczny - obiektywny standaryzowany o
— symulacja wysokiej 10 10 e 20%
. o egzamin kliniczny (OSCE)
wiernosci
Zajecia praktyczne 40 40 Zaliczenie - sprawdzian praktyczny 20%
Praktyka zawodowa 80 80 Zaliczenie - sprawdzian praktyczny 15%
Zaliczenie- praca pisemna - projekt procesu pielegnowania na
Praca wtasna studenta 10 0 podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study) wraz z 10%
przegladem pismiennictwa
Razem: 150 140 Razem 100%
Kategoria - . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe zajeé
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
- . . s .- . D.WI. wyktad
1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku; seminarium
etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki D.W2.
. O, . - wyktad
2. pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w chorobach T
seminarium
nowotworowych;
3 zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow D.W4 wyktad
) diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach seminarium
4. zasady 1 zakres farmakoterapii w poszczegodlnych stanach klinicznych; D.Ws. wykla_d
seminarium
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta w réznych D.We6.
L . . : - L wyktad
5. chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych, 7
. oo . S . seminarium
interakcji z innymi lekami i drég podania;
Wiedza zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w bloku D.W7.
6 operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym wyktad
’ oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad seminarium
pacjentem z choroba nowotworowa)
7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i D.W8. wyktad
) stanie zdrowia; seminarium
3 reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; D.Wo. wyktad
) seminarium
9 metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania D.Ww.10. wyktad
) efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; seminarium
rodzaje i zasady stosowania $rodkow specjalnego przeznaczenia zywieniowego w D.WII.
. L wyktad
10. okreslonych stanach klinicznych T
seminarium
W zakresie umiejetno$ci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnozg pielggniarska, ustala¢ cele i plan opieki D.UI. Jaiecia
1. pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki Je
. . S praktyczne
pielegniarskiej;
5 stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci funkcjonalnej D.U2. zajgcia
) w okreslonych sytuacjach zdrowotnych; praktyczne
.. - dokonywac¢ r6znymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym ci$nienia t¢tniczego D.U3.
Umiejgtnosci 8 , . . . e, Lo .
3 na te¢tnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) zajgcia
’ i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach praktyczne
klinicznych;
4 przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w réznych stanach D.U4. zajgcia
) klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej; praktyczne




5 ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowaé farmakologiczne D.US. zajecia
) i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbdlowego; praktyczne
6 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy brzuszne;j, D.U6. zajecia
) naktucia jamy oplucnowej, pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii; praktyczne
. przygotowywac i podawac pacjentowi leki r6znymi drogami zgodnie z posiadanymi D.U7.
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych zajecia
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawOw przeciwwstrzasowych ratujacych praktyczne
zycie,
3 rozpoznawa¢ powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z dziatan D.U9. zajecia
) terapeutycznych i pielegnaciji praktyczne
9 dobierac i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe D.U10. zajecia
) (przez zglebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe; praktyczne
., o . . - D.UI1. zajgcia
10 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; praktyczne
1 prowadzi¢ rehabilitacj¢ przytézkowa i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem elementow D.U13. zajecia
) terapii zajgciowej; praktyczne
edukowac¢ pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie doboru oraz uzytkowania sprzgtu D.U14. .
12. | pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych; zajecia
? praktyczne
13. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; D.ULS. przzii?tifi:l;ne
14 stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawiazania i podtrzymania D.Ul6. zajecia
) efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; praktyczne
15 komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i D.U17. zajecia
) przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta; praktyczne
16 organizowac izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach leczniczych; D.U18. zajgcia
. praktyczne
17 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w réznych D.U19. zajecia
) stanach klinicznych; praktyczne
wykona.é badanie EKG u pacjenta w réznym wieku w spoczynku oraz rozpozna¢ stan D.U20. zajecia
18. zagrazajacy zdrowiu i zyciu; praktyczne
19 oblicza¢ dawki insuliny okotopositkowej z uwzglednieniem wynikow badan pacjenta, w tym D.U21. zajecia
) modyfikowa¢ dawke statg insuliny; praktyczne
20. Pielegnowac zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotetniczy D.U40 prezlijtilccfne
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych D.UI. wyktad
1 opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w seminarium
’ relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; zajecia
praktyczne
przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; D.U2. wyktad
5 seminarium
’ zajgcia
praktyczne
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym D.U3. wyktad
3 przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem; seminarium
’ zajgcia
praktyczne
D.U4. wyktad
. . Lo L L seminarium
Kompetencje 4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe; T
spoteczne praktyczne
D.US. wyktad
5. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiazaniem problemu ser;;jr;acriglm
praktyczne
KS.6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i D.U6. wyktad
6 pacjenta; seminarium
zajgcia
praktyczne
wyktad
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczeh w zakresie wiedzy, umiejetnosci i seminarium
7. K . . J . D.U7. o
ompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych. zajecia

praktyczne




Forma zajec Metody dydaktyczne

Wyktad Prezentacja multimedialna, dyskusja

Tematyka zajeé

Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, diagnostyka, leczenie, rokowanie, czynniki ryzyka w chorobach uktadu ruchu i w
uktadowych chorobach tkanki facznej:

choroby stawow

kolagenozy

Uktad krwiotworczy

Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, diagnostyka, leczenie, rokowanie, czynniki ryzyka w chorobach uktadu krwiotworczego:
niedokrwistosci

nadkrwisto$¢

skazy krwotoczne

nowotwory uktadu krwiotworczego

Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, diagnostyka, leczenie, rokowanie, czynniki ryzyka w chorobach narzadéw wydzielania
wewngtrznego:

cukrzyca

choroby tarczycy i przytarczyc

choroby nadnerczy

choroby podwzgoérza i przysadki

Pielegnowanie pacjentéw ze schorzeniami uktadu krwiotworczego (niedokrwistosci, biataczki, skazy krwotoczne

Pielegnowanie chorych ze schorzeniami uktadu kostno-stawowego: reumatoidalne zapalenie stawow (RZS), zesztywniajace zapalenie
stawow kregostupa (ZZSK), toczen trzewny

Pielegnowanie pacjentéw ze schorzeniami uktadu dokrewnego.

Profilaktyka chorob metabolicznych

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Cwiczenia praktyczne — | Symulacja medyczna wysokiej wiernosci
symulacja wysokiej wierno$ci

Tematyka zajeé

Opieka nad pacjentem z kolka nerkowa

- ocenianie stanu pacjenta z ostrym bolem

- przeprowadzanie wywiadu ukierunkowanego (lokalizacja, promieniowanie, charakter bolu)
- ocenianie natgzenia bolu (skale NRS/VAS)

-identyfikowanie mozliwych powiktan

- przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych

- realizowanie interwencji pielggniarskich

Opieka nad pacjentem z przewlektym zapaleniem trzustki

- przeprowadzanie wywiadu- ocenianie nat¢zenia bolu NRS/VAS
- monitorowanie stanu ogdlnego pacjenta

- ocena i zarzadzanie ryzykiem powiktan

- prowadzenie edukacji

Opieka nad pacjentem z zdekompensowang cukrzyca typu 2

- rozpoznawanie objawow hipoglikemii i hiperglikemii

- postepowanie w stanach nagtych

- monitorowanie powiktan w cukrzycy

- edukacja terapeutyczna

Opieka nad pacjentem w diagnostyce nadczynnosci tarczycy

- przeprowadzanie ukierunkowanego wywiadu

- ocenianie stanu pacjenta i rozpoznawanie objawow zaostrzenia
- monitorowanie parametrow zyciowych

- okazywanie empatii pacjentowi z lgkiem i niepokojem

- prowadzenie edukacji zdrowotne;j

Forma zajeé Metody dydaktyczne




Zajgcia praktyczne Metoda sytuacyjna, ¢wiczenia praktyczne w warunkach rzeczywistych.

Tematyka zajeé

Badania specjalistyczne wykonywane w chorobach uktadu pokarmowego oraz udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta i opieka nad
chorym po badaniach.

Rozpoznawanie problemow pielegnacyjnych pacjentéw z chorobg wrzodowsg zotadka, dwunastnicy, watroby

Rola i zadania pielggniarki w diagnostyce opiece i leczeniu chorych z chorobami trzustki: ostre zapalenie trzustki, przewlekte zapalenie
trzustki, choroby nowotworowe trzustki

Udziat pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i pielegnowania pacjentow w schorzeniach nerek i drog moczowych.

Elementy procesu pielegnowania pacjentow z chorobg zapalng nerek i drog moczowych oraz ostrg i przewlekta niewydolno$cia nerek.
Problemy pielegnacyjne w chorobach narzadu ruchu

Udziat pielegniarki w leczeniu farmakologicznym, usprawniajacym, dietetycznym pacjentow z chorobami narzadu ruchu

Planowanie opieki nad pacjentem z cukrzyca, rozwigzywanie problemow pielggnacyjno-opiekunczych oraz zasady postepowania u
pacjenta z hipoglikemig i hiperglikemia

Zadania pielggniarki w farmakoterapii chorych na cukrzyce oraz udziat w leczeniu dietetycznym

Insulinoterapia i przygotowanie pacjenta do samoopieki

Rozpoznawanie probleméw pielggnacyjnych pacjentdéw z nadczynnoscia i niedoczynnoscia tarczycy

Ocena stanu zdrowia pacjentow z niedokrwisto$cia, skaza krwotoczna, biataczka w oparciu o badanie podmiotowe i przedmiotowe
Udziat pielegniarki w wykonywaniu specjalistycznych badan diagnostycznych u pacjenta z chorobg uktadu krwiotworczego.
Pielegnowanie pacjenta ze schorzeniami uktadu krwiotwodrczego

Ocena niebezpieczenstwa powiklan wynikajacych z leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego, leczniczo-
pielegnacyjnego z uwzglednienie ryzyka wynikajacego z dlugotrwalego unieruchomienia chorego w 1ozku, profilaktyka powiklan

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Praktyka zawodowa Metoda sytuacyjna, ¢wiczenia praktyczne w warunkach rzeczywistych

Tematyka zajeé

Zapoznanie si¢ z zasadami ergonomii i bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzujacymi w danej placowce szkoleniowe;.
Udzial pielggniarki w diagnostyce schorzen ukladu pokarmowego (badania podmiotowe przedmiotowe i
specjalistyczne).

Prowadzenie dokumentacji pacjenta (historia pielggnowania).

Przygotowanie chorego do badan specjalistycznych uktadu pokarmowego, opieka w czasie badania i po badaniu.

Problemy pielegnacyjne i ich rozwigzywanie w schorzeniach uktadu pokarmowego.

Zadania edukacyjne pielggniarki w opiece nad chorym ze schorzeniami zapalnymi watroby, drog zotciowych, trzustki.
Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych uktadu moczowego: pobranie materiatu do badan laboratoryjnych,
przygotowanie chorego do badan specjalistycznych, ocena stanu chorego.

Elementy procesu pielggnowania w schorzeniach ostrych i przewlektych uktadu moczowego, opiece nad pacjentem dializowanym.
Udziat pielegniarki w diagnostyce schorzen uktadu krwiotworczego (badania podmiotowe przedmiotowe i
specjalistyczne). Prowadzenie dokumentacji pacjenta i planowanie opieki Przygotowanie chorego do badan
specjalistycznych uktadu endokrynnego, opieka w czasie badania i po badaniu. Problemy pielegnacyjne i ich
rozwigzywanie w schorzeniach uktadu endokrynnego.

Pielegnacja pacjentow ze schorzeniami tkanki tacznej, leczenie rehabilitacja profilaktyka.

Edukacja pacjentow ze schorzeniami tkanki taczne;j.

Zadania pielegniarki w zespole terapeutycznym.

Zasady obowigzujace w leczeniu dietetycznym, farmakologicznym w cukrzycy — zadania pielggniarki w edukacja pacjenta.

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Praca wtasna studenta Analiza przypadku, dyskusja, praca pisemna

Tematyka zajeé

Zachowania cztowieka sprzyjajace rozwojowi marskosci watroby.
Rola pielegniarki w leczeniu pacjenta metoda hemodializy i dializy otrzewnowe;.
Zasady insulinoterapii w cukrzycy i diety w cukrzycy. Powiktania wezesne i pézne w cukrzycy - rola pielegniarki
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